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Osmiorniczki duszone w winie z pieczonymi pomidorami
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Skoro lato pachnie kwiatami, ziotami i owocami, postanowitam, ze wtasnie tak bedzie pachniato moje
danie. Osmiorniczki baby cudownie komponuja sie z pieczonymi pomidorami, ziemniakami, cytrynowym
aioli i... chilijskimi winami producenta z Doliny Leydy.
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Osmiorniczki porzgdnie ptuczemy. Mata osmiorniczka sktada sie z ramion i worka. Pomiedzy ramionami,
a workiem znajduje sie cze$¢ niejadalna. Odcinamy wiec ramiona i worek. Czes¢ niejadalng wyrzucamy, worek
doktadnie oczyszczamy.

Na patelni rozgrzewamy oliwe, dodajemy czosnek i skorke otartg ze sparzonej wrzatkiem cytryny.
Wrzucamy o$miorniczki i smazymy ok. 10 minut. Osmiorniczki puszczg metny ptyn.
Odcedzamy je, odkladamy.

W garnku ponownie rozgrzewamy oliwe, dodajemy czosnek i skérke otartg z cytryny, a kiedy zacznie pachniec,
wrzucamy odcedzone osmiorniczki. Podlewamy je winem, dorzucamy listek laurowy, przykrywamy i dusimy ok 40
minut. Na koniec doprawiamy catos¢ sokiem z cytryny i solg.

W miedzyczasie umyte pomidorki przektadamy na blache wytozong papierem do pieczenia (lub naczynie
zaroodporne). Polewamy je oliwa, oproszamy solg i pieczemy ok 10 minut w 200 stopniach.

Ziemniaki szorujemy i gotujemy w posolonym wrzatku az stang sie miekkie (ale nie bedg sie rozpadaty).
Ugotowane ziemniaki kroimy na ¢wiartki, skrapiamy oliwg z oliwek, dodajemy posiekany czosnek i skorke
z cytryny.

Sos — do miski wbijamy jajo, dodajemy musztarde, sdl, pieprz, cukier i sok z cytryny. Zaczynamy catos¢ miksowac.
Malutkim strumieniem wlewamy olej — caty czas miksujemy.

Powoli wlewany olej sprawi, ze uzyskamy kremowg konsystencje sosu. Na koniec dodajemy skorke ze sparzonej
cytryny — doprawiamy catos¢ do smaku.

Na pétmisek naktadamy sos. Na sos nakladamy ziemniaczki i pieczone pomidory. Na koniec dodajemy
osmiorniczki.
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Danie wybornie smakuje zaréwno na ciepto jak i na zimno.

WINO Z CHILE | OSMIORNICZKI

Wino Leyda Reserva Pinot Noir Leyda Valley czaruje malinowg barwg i odcieniem brudnego rézu. Rozkoszujgc
sie jego lekkim i rzeskim smakiem mozna wyraznie poczu¢ aromat owocow pestkowych, ktore otula akcent skéry
i Ziot.
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WINE of CHILE

Wino Leyda Sauvignon S.V. Garuma Leyda Valley to idealnie dopracowane wino chilijskie, o ktérym nie sposéb
zapomniec. Przejrzyste, ISnigce i geste w kieliszku, aromatyczne. Wyczujemy w nim nute agrestu, traw i warzyw.
Idealnie komponuje sie z oSmiorniczkami i cytrynowym Aioli.

Wino Leyda Chardonnay Single Vineyard Falaris Hill Leyda Valley pochodzi z ubogich gleb parceli Falaris Hill.
Wino pachnie cytrusami i beczka, w ktorej lezakowato. To arcy przyjemny smak, bardzo swiezy, wykonczony
aromatem prazonych migdatow.
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SKEADNIKI

OSMIORNICZKI

500 g odmiorniczek baby
4 tyzki oliwy z oliwek

2 zgbki czosnku

skérka z 1 cytryny

pot szklanki biatego wina
liS¢ laurowy

sok z potowy cytryny

s6l do smaku

POMIDORY

20-25 pomidorkow koktajlowych
oliwa z oliwek
s6l morska

ZIEMNIAKI
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10 ziemniakéw
oliwa z oliwek
zgbek czosnku
skorka z cytryny
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CYTRYNOWE AIOLI

1 jajko

2 tyzki musztardy

ptaska tyzeczka biatego pieprzu
ptaska tyzeczka soli

ptaska tyzeczka cukru

300 ml oleju

sok z 1 cytryny

skorka otarta z 1 cytryny

*w sumie zuzyjemy 2 cytryny
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Joanna Matyjek

To, ze jedzenie chlonie naszg energie powtarzam od zawsze. Gotujgc przekazujemy samych siebie, to
jak sie czujemy i w jaki sposéb o sobie myslimy. W jedzeniu czué nasze serce, mitos¢, lubienie, ale
niestety i pospiech czy zto$¢. Najgorsze jest przekonanie, ze ,musimy”. Niczego nie musimy. Na obiad
mozemy po6js¢ do baru, a chatke mozemy kupi¢ w piekarni. Wiec cho¢bysmy byli w najwiekszym pedzie,
niech chwila spedzona w kuchni bedzie przyjemnoscig, a nie obowigzkiem. Wtedy beza bedzie
najpyszniejsza, mieso aromatyczne, kasza petna zdrowia, a chatka pachngca mastem, cudownie
wyrosnieta.
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